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REHA - stationare Mutter-/ Vater-Kind Kur

Eine Beihilfe zu einer Mutter-/Vater-Kind Kur oder Muttergenesungskur kann nur

bewilligt werden, wenn sie vor dem Antritt anerkannt worden ist.

Eine stationare Mutter-/Vater-Kind Kur oder Muttergenesungskur ist beihilfefahig,
wenn die Kurbedurftigkeit der Mutter/des Vaters und/oder eines Kindes durch eine
aussagekraftige arztliche Bescheinigung vollziehbar nachgewiesen und von der
Beihilfestelle bewilligt worden ist und

e nicht durch eine ambulante arztliche Behandlung

e nicht durch andere ambulante MalRnahmen

mit gleichen Erfolgsaussichten ersetzt werden kann.

In der arztlichen Verordnung ist Uberprufbar darzulegen, warum die beantragte
stationare Muttergenesungskur oder Mutter-/Vater-Kind nicht durch eine der oben

genannten Malinahmen ersetzt werden kann.

Die stationare Mutter-/Vater-Kind Kur oder Mittergenesungskur muss in
Einrichtungen des Muttergenesungswerkes oder in einer gleichartigen Einrichtung
durchgefuhrt werden, die Leistungen in Form einer Mutter-/Vater-Kind-Kur nach § 41
Abs. 1 SGB V erbringt, soweit die Einrichtung Uber einen Versorgungsvertrag nach §
111a SGB V verfugt.

Eine stationare Mutter-/Vater-Kind Kur oder Muttergenesungskur kann auch bei
behandlungsbedurftigen Kindern bis zum 14. Lebensjahr bewilligt werden, wenn der
amtsarztliche Dienst bestatigt, dass zum Behandlungserfolg die Anwesenheit der
Mutter oder des Vaters zwingend erforderlich ist.

Eine stationare Mutter-/Vater-Kind Kur oder Muttergenesungskur kann fir hdchstens
23 Kalendertage (bei chronisch kranken Kindern bis zum vollendeten 14. Lebensjahr
bis zu 30 Kalendertagen) einschliellich der Reisetage von der Beihilfe anerkannt

werden
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1 Fristen

Nach § 6a BVO ist eine stationare Mutter-/Vater-Kind Kur oder Muttergenesungskur

nur zulassig, wenn:

o vor der erstmaligen Antragstellung eine Wartezeit von insgesamt 3 Jahren
Beihilfeberechtigung erfullt ist,

o im laufenden oder in den 3 vorangegangenen Kalenderjahren nicht bereits
eine als beihilfefahig anerkannte stationare RehabilitationsmalRnahme (§ 6
BVO) oder ambulante Kur- und Rehabilitationsmalinahmen (§ 7 BVO)
durchgefuhrt worden ist. Von der Einhaltung der Frist darf nur abgesehen
werden, wenn dies laut arztlicher Bescheinigung aus zwingenden
medizinischen Grunden notwendig ist.

Die erteilte Voranerkennung verliert ihre Gultigkeit nach einem Jahr.

2 Antragstellung

Der formlose Antrag auf vorherige Anerkennung einer stationare Mutter-/Vater-Kind
Kur oder Muttergenesungskur ist mit einem arztlichen Attest, das auch die eingangs
genannten Aussagen enthalten muss, bei der Beihilfestelle rechtzeitig, d.h.

spatestens 2 Monate vor Beginn der geplanten MaRnahme zu stellen.

Der Antrag sollte folgendes enthalten:

o Angaben zur / zum Beihilfeberechtigten

o Angaben zur Patientin / zum Patienten

o beabsichtigter Zeitraum und beabsichtigte Einrichtung

o Angaben zur Erreichbarkeit, Telefon, Fax, E-Mail Adresse.
3 Kosten

Die Kosten fur Unterkunft, Verpflegung und Behandlung sind in Hohe der aktuellen
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Pauschale beihilfefahig, die die Rehabilitationseinrichtung mit einem

Sozialversicherungstrager vereinbart hat.

Dieser Pauschalsatz umfasst samtliche Kosten fur Unterkunft, Verpflegung, arztliche
Leistungen, arztlich verordnete Heilbehandlungen und ahnliches.

FUr mitgenommene nicht behandlungsbedurftige Kinder bis zum vollendeten 14.
Lebensjahr wird jeweils ein Zuschuss von 40 Euro taglich einschlie3lich der
Reisetage gezahlt, soweit die Kosten der Unterbringung und Verpflegung dieser
Kinder nicht im Rahmen der mit dem Sozialversicherungstrager getroffenen
Vereinbarung fur den oder die Behandlungsbedurftigen mit abgegolten sind. Bitte
lassen Sie sich das von der Einrichtung bescheinigen. Der Zuschuss bezieht sich auf
Fahrtkosten, Kurtaxe, Unterkunft und Verpflegung.

Beihilfefahig sind aulRerdem die Kosten fur
e das amtsarztliche Gutachten
o Kurtaxe
e den arztlichen Schlussbericht
¢ Hin- und Ruckfahrt einschlieBlich der Gepackbeférderung (pauschal 200 Euro)
Bei Nutzung eines nichtoffentlichen Verkehrsmittels wird der Fahrtkosten-
Zuschuss unabhangig von der Gesamtzahl der mitreisenden Personen nur

einmal gezahilt.

4 Abrechnung

Die MalRnahme ist mit einem Beihilfeantrag abzurechnen.
Dem Beihilfeantrag sind beizufligen
e der arztliche Schlussbericht

e alle Kostenbelege
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Hinweis
Vorsorglich wird darauf hingewiesen, dass eine stationare Muttergenesungs- oder

Mutter-/Vater-Kind Kur in der Regel bei Lehrkraften nur flr die Sommerferien oder

unter voller Inanspruchnahme der Herbst- oder Osterferien anerkannt werden kann.
AuBerhalb dieser Ferienzeiten ist eine Anerkennung nur in dringenden medizinischen
Ausnahmefallen mdglich. Die Buchungsfristen der Einrichtungen sind keine

hinreichende Begrindung fur eine solche Malinahme aulRerhalb der Ferienzeit.

Anmerkungen
Die personenbezogenen Bezeichnungen in diesen Informationen beziehen sich auf

alle Geschlechter.

Diese Informationen sollen Ihnen einen Uberblick (iber wesentliche Inhalte des Beihilferechts NRW geben. Sie kénnen hieraus

keine Anspriche herleiten. In Zweifelsfallen setzen Sie sich bitte mit Ihrer Beihilfefestsetzungsstelle in Verbindung.

Stand: 01.01.2026



