
Welche Beraterinnen und Berater spreche ich  
zu welchem Thema an? 

 
Abrufveranstaltungen oder angeforderte Beratungen richten sich nach den 
Bedürfnissen der Kollegien, Teil-Kollegien oder Fachschaften. 
 
Aus der nachfolgenden Aufstellung können Sie ersehen, welche Beraterinnen und 
Berater Sie zu den unterschiedlichen Themenbereichen ansprechen können. 
 
Abrufveranstaltungen vereinbaren Sie bitte immer über die/den Beraterin bzw. 
Berater direkt. 
Die Einladungen zur Veranstaltung und die Erteilung der Dienstreisegenehmigungen 
erfolgen durch die Bezirksregierung, wenn die Beraterinnen und Berater entsprechend 
vorbereitete Veranstaltungen einschließlich der notwendigen Anmeldelisten beim 
Dezernat 48.05 einreichen. 
 

Name  Dienstanschrift Telefon – Fax – Mail  
Einsatz-
bereich 

Fachbereich 

Amrhein, 
Frank 
(FÖ/GE) 

Gesamtschule der Stadt 
Köln 
Ferdinandstr. 43 
51063 Köln 

0221 22136700 
frank.amrhein@bis-
koeln.de 
 

REK 
DN 
EU 

 

GL mit sonderpäd. 
Förderbedarf KM, LE, 
ES, Exekutive 
Funktionen, 
Behindertensport, 
inklusive 
Schulentwicklung, 
Abenteuer- u. 
Erlebnissport, 
Ringen u. Kämpfen 

Arentzen, 
Dirk 
(GE) 

Europaschule Langerwehe 
Gesamtschule 
Josef- Schwarz- Str. 16 
52379 Langerwehe 

02423 94140 
dirk.arentzen@bis-koeln.de 
 

REK 
DN 
EU 

Sportspielvermittlung, 
Handball, Basketball, 
Sportspielvermittlung 
mit 
Rollstuhlfahrerinnen 
und Rollstuhlfahrern, 
Klettern, 
Laienreanimation, 
Medieneinsatz im 
Sportunterricht 

Aumann, 
Matthias 
(GE) 

Aachener Gesamtschule 
Sandkaulstr. 75 
52062 Aachen 

0241 4132400 
matthias.aumann@bis-
koeln.de 
 

AC S 
AC SR 

Sporthelferausbildung 
Rettungsfähigkeit, 
Wassersport – 
Segeln, Ballsportarten 

Berg, 
Meike 
(RS) 

Marion-Dönhoff-Realschule 
Pulheim 
Hackenbroicher Str. 66 
50259 Pulheim 

02238 965340 
meike.berg@bis-koeln.de 
 

REK 
DN 
EU 
K 

Bewegen im Wasser, 
Schwimmen, 
Rettungsfähigkeit, 
Laienreanimation, 
Erste Hilfe, exekutive 
Funktionen 



Name  Dienstanschrift Telefon – Fax – Mail  
Einsatz-
bereich 

Fachbereich 

Bildhauer, 
Thomas 
(GY) 

Europagymnasium Kerpen, 
Philipp-Schneider-Str. 12-
20 
50171 Kerpen 

02237 929410 
02237 9294140 
thomas.bildhauer@bis-
koeln.de 
 

DN 
EU 

REK 

Exekutive Funktionen, 
Bewegen im 
Wasser/Schwimmen, 
Rettungsfähigkeit, 
Mountainbiken, 
Volleyball,  
Trampolin,  
Floorball, Medien im 
Sportunterricht 

Bleimann, 
Petra 
(GS) 

OGGS Gressenich 
Rote Erde 6 
52224 Stolberg 

02409-4440 
petra.bleimann@bis-
koeln.de 
 

DN 
AC S 

AC SR 

Executive Funktionen, 
Youngstars, 
Leichtathletik 

Bracke, 
Julia 
(GS) 

GGS Johannesschule 
Friedrich-Ebert-Str. 63 
50226 Frechen 

02234 5014101 
Julia.bracke@bis-koeln.de 
 

LEV QUES- 
Beratung und 
Qualifizierung von 
Lehrkräften im Fach 
Sport 

Brand, 
Ulrich 
(GE) 

Heinrich-Heine-
Gesamtschule 
Hander Weg 89 
52072 Aachen 

0241 1769100 
0241 1769122 
ulrich.brand@bis-koeln.de 
 

AC S 
AC SR 

HS 

Sporthelferausbildung 
Volleyball, Badminton, 
Kin-Ball 
 

Bröcker, 
Ralph 
(GY) 
 

Ernst-Moritz-Arndt-Gymn. 
Endenicher Allee 1 
53115 Bonn 

0228 777270 
0228 777284 
ralph.broecker@bis-
koeln.de 
 

BN 
RSK 

Bewegen im 
Wasser/Schwimmen, 
Tauchen/ 
Gerätetauchen, 
Rettungsfähigkeit,  
Erste Hilfe, 
Gleiten, Fahren, 
Rollen 
Ski, Laienreanimation, 
Rettungsschwimm-
abzeichen, Medien im 
Sportunterricht 

Dittmar,  
Birgit 
(GE) 

Heinrich-Böll-Gesamtschule 
Merianstr. 11-15 
50765 Köln 

0221 261070 
birgit.dittmar@bis-koeln.de 
 
 

BN 
K 
 

Bewegen an Geräten, 
Trampolin, Bewegen 
im Wasser, 
Implementation KLP, 
Sport als Abiturfach 
Landessportfest der 
Schulen  

Effing,  
Marco 
(RS) 

Ganztagsrealschule 
Odenthal 
Bergisch-Gladbacher- 
Straße 10 
51519 Odenthal 

02202 78244 
 
marco.effing@bis-koeln.de 
 
 

BN 
RSK 
EU 

RBK 
LEV 
OBK 

Sporthelferausbildung 
Flag Football 

Faulenbach, 
Holger 
(GE) 

Sekundarschule Wiehl 
Dr. Hoffmann Platz 1 
51674 Wiehl 

02262 7290088 
02262 701457 
holger.faulenbach@bis-
koeln.de 
 
 

LEV 
OBK 

 

Sporthelferausbildung 
Handball 
 



Name  Dienstanschrift Telefon – Fax – Mail  
Einsatz-
bereich 

Fachbereich 

Kammann, 
Björn 
(BK) 

Berufskolleg 
Eschweiler August-
Thyssen-Str. 15 
52249 Eschweiler 

02403 60970 
Bjoern.kammann@bis-
koeln.de 
 

AC 
DN 
HS 
EU 

Sportspiele, 
Gesundheits-
förderung, 
Implementation neue 
Lehrpläne, Exekutive 
Funktionen 

Kotthaus, 
Michael 
(GY) 

Erich-Kästner-Gym. 
Castroper Str. 7 
50735 Köln 

0221 22139310 
0221 22193122 
michael.kotthaus@bis-
koeln.de 
 
 

K Bewegen im Wasser/ 
Schwimmen, 
Rettungsfähigkeit, 
Kanu, Rudern, 
Sportspiele, 
Turnen, 
Trampolin, 
Lainreanimation, 
Erste Hilfe  

Lingen-
Zengin, 
Birgit 
(GS)  

Erich Kästner Grundschule 
Wegberg, Echterstr 23 
41844 Wegberg 

02166 958382 
birgit.lingen-zengin@bis-
koeln.de 
 

HS Exekutive Funktionen, 
Gestalten, Tanzen, 
Darstellen, 
Gesundheit, 
Yoga 

Mirbach, 
Monika 
(GS) 

KGS Buisdorf 
Michaelsbergstr. 27 
53757 St. Augustin 

02241 65694 
02241 65650 
monika.mirbach@bis-
koeln.de 
 
 

BN 
RSK 

Gestalten, Tanzen, 
Darstellen,  
Bewegungsfreudige 
Schule,  
Bewegen an Geräten, 
Gesundheit 

Mühlinghaus-
Krell, 
Nicole 
(GS) 

KGS Hermülheim 
Deutschherrenschule, 
Pestalozzistr. 12,  
50354 Hürth 
 

02233 974570  
nicole.muehlinghaus-
krell@bis-koeln.de 
 

EU Schulentwicklung, 
Kooperationsspiele 

Müller, 
Tim 
(FÖ) 

Martin-Buber-Schule 
Kuhlenweg 29 
42799 Leichlingen 

02174 499960 
tim.mueller@bis-koeln.de 
 

RBK 
OBK 
LEV 

Teambuilding, 
Kooperationsspiele 
Fußball 
Handball 
Sportförderunterricht 

Ortelbach, 
Tim 
(Gy) 

Lise-Meitner-Gymnasium 
Am Stadtpark 50 
51373 Leverkusen 
 

Tel.: 0214 830260 
Fax: 0214 8302690  
tim.ortelbach@bis-koeln.de 
 

LEV 
RBK 
OBK 

 

Rückschlagspiele, 
Laienreanimation/Erst
e Hilfe, 
Rettungsfähigkeit, 
Sport mit neu 
zugewanderten SuS 
 

Pollender, 
Iris 
(GS) 

KGS Mechernich 
Feytalstr. 17  
53894 Mechernich 
 

Telefon 02443 491800 
Fax 02443 912323 
iris.pollender@bis-koeln.de 
 
 

EU 
DN 

 

Bewegen im Wasser 
und Rettungsfähigkeit, 
Bewegungsfreudige 
Schule, 
Spielen in und mit 
Regelstrukturen - 
Sportspiele 

Schwermer, 
Julian  
(GS) 

Sonnenschule 
Bergneustadt 
Goethestraße 15 
51702 Bergneustadt 

02261 2902330 
julian.schwermer@bis-
koeln.de 

LEV 
OBK 
RBK 

Sportspiele, 
Fußball, 
Sportförderunterricht, 
NRW Youngstars 



Name  Dienstanschrift Telefon – Fax – Mail  
Einsatz-
bereich 

Fachbereich 

Steimel, 
Barbara 
(GS) 

GGS Mommsenstraße 
Mommsenstr.5-11 
50935 Köln 

0221 474460 
barbara.steimel@bis-
koeln.de  

K Bewegen im 
Wasser/Schwimmen, 
Rettungsfähigkeit 
Sportförderunterricht 

Terodde, 
Bernhard 
(GS) 

KGS Prämienstraße 
Prämienstraße 199 
52223 Stolberg 

0240 224337 
bernhard.terodde@bis-
koeln.de 
 
 
 

AC S 
AC SR  

QUES - 
Beratung und 
Qualifizierung von 
Lehrkräften im Fach 
Sport 
Sportspiele, Akrobatik 

Thumser,  
Jens 
(BK) 

Barbara-von-Sell-
Berufskolleg 
Niehler Kirchweg 118 
50933 Köln 

0221 820110-0 oder  
0221 820110-12 
0221 820110-61 
jens.thumser@brk.nrw.de 
 
 
 

K 
RSK 
BN 

Bewegen an Geräten 
– Turnen: 
Le Parkour / 
Freerunning – 
selbstgesteuertes 
Lernen in „Action“, 
Gleiten, Fahren, 
Rollen, Trampolin, 
Implementation neuer 
KLP 

Waßer,  
Kim 
(GE) 

Leonardo-da-Vinci 
Sekundarschule Overath 
Pérenchiesstr. 3 
51491 Overath 

Tel: 02206 9050010 
Fax: 02206 9050049 
kim.wasser@bis-koeln.de 
 

RBK Badminton, 
Sporthelferausbildung, 
Rettungsfähigkeit 

Weyres, 
Michael 
(GY) 

Landrat-Lucas-Gymnasium 
Peter-Neuenheuser-Str. 7-
11 
51379 Leverkusen 

02171 7110 
02171 711-299 
michael.weyres@bis-
koeln.de 
 
 

LEV 
 

Ringen und Kämpfen, 
Le Parkour /Turnen 
Jonglage/Einrad, 
Rettungsfähigkeit, 
Wakeboard, 
Waveboard, Inlinern, 
Baseball 

Williams, 
Astrid 
(BK) 

Berufskolleg Nord der 
Städteregion Aachen, 
Standort Herzogenrath, 
Bardenberger Straße 72 
52134 Herzogenrath 

02406 99910 
astrid.williams@bis-
koeln.de 
 
 

AC SR Klettern, Bouldern, 
Wandern, 
Frisbeesport 
 

Wirtz, Dr.  
Wilhelm 
(HS) 

Theodor-Heuss-
Hauptschule 
Dr.-Josef-Fieger-Str. 1 
50374 Erftstadt 

02235 952295 
02235 73900 
wilhelm.wirtz@bis-koeln.de 
 
 

RBK 
RSK 
BN 

OBK 
K 

REK 
LEV 

Bewegen im Wasser, 
Rettungsfähigkeit 
 

 
 


